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« Moi,
je suis la résurrection
et la vie.
Celui qui croit en moi,
même s’il meurt, vivra ; 
quiconque vit
et croit en moi
ne mourra jamais.
Crois-tu cela ? »

(Jean 11,25)



DOSSIER

LES FINS
DERNIÈRES 

« Je sais, moi, que mon rédempteur est vivant,
que, le dernier, il se lèvera sur la poussière…

Je le verrai, moi en personne ».

Livre de Job - Ch 19, 25… 27

Le Christ descend aux enfers
et relève Adam et Eve
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La Bonne Nouvelle
 des fins dernières

 est merveilleusement résumée
 dans la lettre de saint Paul

 aux Éphésiens (1, 3-23).

LES FINS DERNIÈRES

LA MORT !

Quelles que soient les convictions religieuses ou philo-
sophiques des uns et des autres, la mort est une réalité 
absolue de notre condition humaine. Et quelles que 

soient les idées des transhumanistes ou autres pseudo-penseurs
de l’immortalité ici-bas, nous devrons tous mourir. Mais, depuis 
la Résurrection de Jésus, la foi chrétienne a compris que nous ne 
devions plus en avoir peur, et que la « fatalité » de la mort de cha-
cun n’est plus un problème : « Non, je ne meurs pas ! J’entre dans la 
vie », disait la petite Thérèse, quelques heures avant son passage ! 

« Les fins dernières », dans la foi catholique, c’est l’expression 
utilisée pour parler des lumières que la Révélation a données 
sur ce grand mystère de Vie qu’est l’au-delà de la mort.

La formule contient un double « problème » :
un pluriel et une redondance.

UN PLURIEL

Pourquoi parler DES fins ? En fait, ce pluriel veut nous faire com-
prendre que LA fin du monde (à une date que PERSONNE, à part 
le Père (cf Matthieu 24,36) ne connaît.. ; même pas le Fils) n’enlève 
pas le fait que j’ai moi-même une fin particulière à accueillir et 
gérer. La formule « LES » fins dernières veut nous donner cette belle 

Père Régis LAULÉ,
Missionnaire itinérant
Diocèse de Strasbourg



assurance que Dieu ne voit pas QUE le moment de 
LA fin du monde, mais il sait en son cœur que j’ai 
moi-même à vivre MA fin personnelle, et cela est 
important pour notre Père. Jésus n’est pas seulement 
le Sauveur du monde, Il est aussi mon sauveur parti-
culier. Si les statisticiens estiment qu’il y a peut-être 
déjà eu 60 milliards d’êtres humains sur la terre, nous 
disons que Dieu ne vient pas sauver LES humains, 
mais il vient sauver Pierre et André, Jacques et Jean, 
Isaac et Ismaël, Marie et Sachiko, Kévin et Fatima…

C’est ce qui fait que, par exemple, nous trou-
vons dans la foi catholique une distinction entre 
le jugement particulier (celui qui se passera au 
moment de ma mort personnelle) et le jugement 
général (celui que nous vivrons tous ensemble à la 
fin de ce monde, au moment du retour en Gloire 
de Jésus). 

Le pluriel de cette expression est donc une pro-
fonde bonne nouvelle, pleine de respect pour cha-
cun de nous !

UNE REDONDANCE
 
Fin et… dernière !
Y’a t’il des fins qui ne soient pas « dernières » ?
En fait, en Dieu, oui.
Par exemple : puisqu’il va y avoir la fin du monde…
pourquoi reconstruire Notre-Dame de Paris ? 
Puisque je vais mourir un jour, pourquoi traiter 
mon cancer ?…

Notre foi en la vie éternelle, qui se vivra en pléni-
tude après le jugement dernier, n’empêche pas 
Dieu de nous inviter à goûter la joie des fins inter-
médiaires ! L’idée « après moi le déluge », n’est 
pas chrétienne. Dès les origines du christianisme, 
l’Église a combattu l’hérésie montaniste, hérésie 
de ceux qui disaient que « puisqu’il va y avoir une 

fin du monde, il ne faut plus faire d’enfants… ». 
Non ! Nous devons désirer voir arriver la fin de la 
construction de la maison, la fin de la réforme de la 
curie romaine, la fin de la guerre en Ukraine, la fin 
des recherches du vaccin contre le sida, la fin de la 
cuisson de la tarte aux pommes…

Comme Dieu aime chacun personnellement, Dieu 
aime chacun des moments particuliers de nos vies, 
de ma vie.

JUGEMENT PARTICULIER
ET JUGEMENT GÉNÉRAL 

Quand je mourrai, je vivrai le jugement particu-
lier personnel, lié à ce qu’a été ma vie. Au moment 
de ma mort, je ne pourrai plus RIEN changer à ce 
qu’aura été l’histoire de ma vie ici-bas. Tant que je 
respire, je peux demander un pardon ou signer un 
chèque pour payer une dette. Une fois mort, mes 
survivants s’en tiendront à ce que j’aurai dit et la 
banque bloquera mes comptes.

Mais, après ma mort, mes actes continuent 
d’avoir des conséquences… Par exemple : si j’ai 
écrit un livre qui parle d’amour, qui aide à trou-
ver le chemin du pardon et de la paix, après ma 
mort, ce livre peut continuer à faire du bien. 
Inversement, si mon livre est une justification de 
l’avortement ou de l’antisémitisme, il continuera 
à faire du mal…

Au jugement général, nous serons tous jugés 
ensemble sur toutes les conséquences de l’en-
semble de « nos œuvres ».
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Jésus n'est pas seulement
le Sauveur du monde,
Il est aussi mon sauveur particulier



PAROUSIE ET RÉSURRECTION
DE LA CHAIR
 
Dans les mystères de notre foi se trouvent ces deux 
éléments mystérieux mais essentiels.

Les anges disent bien aux disciples témoins de l’As-
cension : « Comme Il est parti… » cf Actes 1,11. Ainsi 
la Parousie est le mot donné au retour en gloire de 
Jésus, tel que nous le disons à chaque Eucharis-
tie après la consécration dans l’anamnèse : « Nous 
attendons ta venue dans la gloire », « Et nous attendons 
ta venue dans la gloire », « Viens Seigneur Jésus ». Et ce 
sont d’ailleurs les derniers mots de la Bible : « Viens 
Seigneur Jésus » (Apocalypse 22, 20)
Quant à la résurrection de la chair, c’est comme 
l’acte final de la création. Et tous les saints du Ciel 
(en dehors de la Vierge Marie qui a déjà son corps 
glorieux au Ciel, comme nous l’affirmons dans la 
fête de l’Assomption). Oui, nous croyons que notre 
corps de mort (1 Co 15, 35-49) est appelé à devenir un 
corps de gloire.
Patience ! 

ENFER, PURGATOIRE ET CIEL 

Dans ce que nous appelons « les fins dernières », est 
inclus tout ce que l’Église enseigne de ces trois états. 
Dans l’espace de cet article, nous ne pouvons pas 
développer. Mais il suffit de rappeler que : 
L’enfer : Dieu ne met personne en enfer. L’enfer est 
une AUTO-condamnation (Cf Luc 15, 28) où l’on voit 
bien que, jusqu’au bout, le père veut convaincre le 
fils aîné d’entrer. « Il refusait d’entrer. Son Père sortit l’en 
prier. » (cf CEC 1033 « état d’AUTO-exclusion », cf Benoit XVI).

Le purgatoire : c’est fondamentalement une bonne 
nouvelle, puisque c’est le désir de l’âme elle-même 
d’être la plus belle possible pour les noces de 
l’Agneau.

Le Ciel… non pas une « récompense », mais LE monde 
pour lequel nous sommes créés.

La Bonne Nouvelle des fins dernières est merveil-
leusement résumée dans la lettre de saint Paul 
aux Éphésiens (1, 3-23) dont voici quelques paroles 
pour… ne pas encore conclure !

« Béni soit Dieu, …
Il nous a bénis et comblés des bénédictions
de l’Esprit, au ciel, dans le Christ.
Il nous a choisis, dans le Christ,
avant la fondation du monde,
pour que nous soyons saints, immaculés 
devant lui, dans l’amour.
Il nous a prédestinés à être, pour lui,
des fils adoptifs par Jésus, le Christ…
En lui, par son sang,
nous avons la rédemption,
le pardon de nos fautes…

Il nous dévoile ainsi
le mystère de sa volonté … :
pour mener les temps à leur plénitude,
récapituler toutes choses dans le Christ,
celles du ciel et celles de la terre…

Que le Dieu de notre Seigneur Jésus Christ, …
vous donne un esprit de sagesse
qui vous le fasse vraiment connaître.
Qu’il ouvre à sa lumière les yeux de votre cœur,
pour que vous sachiez quelle espérance
vous ouvre son appel,
la gloire sans prix de l’héritage
que vous partagez avec les fidèles… »                 n
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Florence BRISSET,
médecin hospitalier
Travaille dans un service d’oncologie médicale,
après avoir passé 8 ans dans une unité de soins palliatifs

LA FIN DE VIE…
UN TEMPS POUR VIVRE ENCORE,

INTENSÉMENT

TÉMOIGNAGE

L'annonce d'un transfert
en soins palliatifs,

« antichambre de la mort »,
dans l'inconscient collectif, 

s'avère alors, comme
un événement traumatique. 

Camille, 50 ans, gisait dans sa chambre, figée dans une 
attente anxieuse de la mort, comme paralysée psychi-
quement. Dix ans qu'elle se battait contre un cancer du 

sein. Elle avait été prise en charge par les meilleurs spécialistes, 
avait subi examens multiples, traitement chirurgicaux, chimio-
thérapies successives, radiothérapie… Sans avoir le temps de 
reprendre souffle, elle avait couru les rendez-vous. Toute sa 
vie avait alors tourné autour de sa maladie, était tendue vers 
la survie. L'espoir un temps l'avait portée mais, peu à peu, les 
déconvenues s'étaient accumulées, la maladie progressait, les 
complications se multipliaient, l'autonomie diminuait. Elle conti-
nuait pourtant à y croire, à s'accrocher. Sa mère aussi y croyait 
et lui disait de se battre… Et brutalement, tout traitement avait 
été stoppé. Après un bref entretien avec l'interne du service, elle 
avait été transférée en unité de soins palliatifs. Camille dans sa 
chambre était mutique ; il nous fallut une patience infinie pour 
l'apprivoiser et l'accompagner sur ce chemin qui lui restait à vivre. 

Que de fois nous avons reçu, dans l'unité de soins palliatifs où je 
travaillais, des personnes comme Camille, en état de sidération. 
Ces dernières décennies, les thérapies anti-cancéreuses ont fait 
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des progrès fulgurants, prolongeant la vie de tant 
de personnes ; la prise en charge de la douleur est 
désormais mieux maîtrisée, et de multiples inter-
venants gravitent autour du patient pour tenter de 
réduire les effets secondaires des traitements, et lui 
assurer une meilleure qualité de vie. Tout le monde 
s'active autour de lui pour le soutenir sur ce chemin 
difficile de la maladie et de la souffrance, on l'encou-
rage, on lui vante les avancées de la médecine, on 
nourrit l'espoir et cela l'aide sans doute à se battre 
et lutter... L'annonce du cancer a pourtant introduit 
une angoisse redoutable : la perspective possible de 
la mort. Vite dissipée dans le tourbillon des examens 
et des traitements multiples, cette angoisse peu à 
peu refait surface au fil du temps, alors que la mala-
die progresse et que les possibilités de traitement 
s'amenuisent… malade, famille, soignants, chacun, 
de peur de faire souffrir, tente de protéger l'autre, et 
n'ose aborder la question de l'échéance. Un non-dit 
mortifère parfois s'installe, empêchant la personne 
de se confronter au réel de sa mort prochaine, l'em-
pêchant de mettre des mots sur ce qu'elle ressent, 
sur ce qu'elle pressent. L'annonce d'un transfert 
en soins palliatifs, «antichambre de la mort », dans 
l'inconscient collectif, s'avère alors, comme pour 
Camille, un événement traumatique. 

Comment faire face à l'indicible ? Quitter la dou-
leur, quitter l’impasse de cette maladie qui me prive 
de ma liberté, de mes capacités, ça oui ! Mais quitter 
ceux que j’aime, laisser seuls ceux qui comptaient 
sur moi, laisser inachevé le projet d’une vie, c'est si 
difficile, voir inacceptable. L'angoisse nous envahit 
face au gouffre qui s'ouvre sous nos pas. Les méca-
nismes de défenses se font alors puissants : colère, 
agressivité, déni se déchaînent. «Encore un peu 
de temps», supplient certains qui s’arque-boutent 
dans la colère, refusant l’inéluctable, devenant 
incapables d'être présents à eux-mêmes et à leurs 
proches. 

Une autre perceptive est celle que nous partagent 
ceux qui ont peu à peu découvert, comme Marthe 
Robin, que la maladie n'était pas tant un problème 
à résoudre qu’un chemin à emprunter. Avancer, non 
pas fixé uniquement sur la guérison mais, un pas 
après l'autre, appuyé sur ceux qui m'accompagnent, 
sur mes ressources profondes, notamment spiri-
tuelles, nourrie par les petites joies qui émaillent le 
quotidien. Faire un pas de côté pour ne pas laisser 
la maladie prendre toute la place. Consentir à nos 
limites et à notre finitude. Tout cela libère en nous-
même de l'espace, et desserre l'étau qui nous écrase 
et brise la vie en nous. Et cela génère un nouvel élan.  

Je me rappelle avec émotion plusieurs patients 
qui, dans un dernier sursaut de vie, profitaient plei-
nement du temps qui leur restait pour poser un 
acte fort : un pardon trop longtemps repoussé, un 
mariage « in extrémis », des retrouvailles avec des 
proches perdus de vue, une demande de baptême… 

« La vie est belle, hein, Docteur ! » Ainsi m’apostro-
phait Ali, deux jours avant sa mort. Campé dans 
le couloir sur ses jambes flageolantes, le visage 
illuminé d’un large sourire, cet homme de 70 ans 
contemplait, à travers la baie vitrée, le jardin enso-
leillé où un cerisier en fleurs annonçait le début du 
printemps. Il venait d’Afrique du Nord, il était seul 
en France, avec très peu d’amis. Mais il ne paraissait 
nullement pressé de mourir. Il profitait de chaque 
instant, taquinant les infirmières, racontant les 
souvenirs de son pays, se réjouissant de chaque 
échange. Cet homme n'était pas obnubilé par sa 
mort prochaine, il était vivant, pleinement vivant ! 
La maladie, la souffrance avaient altéré son corps, 
réduit ses capacités au minimum mais la vie circu-
lait en lui intensément, et il restait pleinement dis-
ponible à la Rencontre. Il n'était pas chrétien, mais 
je ne peux m’empêcher de croire, qu'en lui, la vie 
éternelle était déjà commencée…                              n
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● LA RETRAITE FONDAMENTALE
répond aux grandes questions d’au-
jourd’hui et offre une vision cohérente 
de la foi et de la vie chrétienne.

● LA RETRAITE À THÈME
développe un point précis de la foi 
chrétienne. Il est préférable d’avoir suivi 
une retraite fondamentale auparavant.

● LA RETRAITE « RANDONNÉES »

NOVEMBRE 2022
● Du 30 octobre au 5 novembre
78 - Poissy
Père Bruno CHARNIN
La foi dans la résurrection et la prière 
pour les défunts :
notre vie dans la Communion des saints.

● Du 7 au 13 novembre
13 - Foyer de Sufferchoix
Père Alain ROUEL
« L’Eucharistie est vraiment un coin du 
ciel qui s’ouvre sur la terre » (St Jean-Paul II)

● Du 10 au 13 novembre
26 - Châteauneuf-de-Galaure
Père Lionel DALLE
72 h pour entrer dans la gratitude

● Du 13 au 19 novembre
CH - Dents du Midi - Bex - Suisse
Père Jean-Michel POFFET, op
Suivre le Christ avec fierté 
et dans l’espérance

● Du 14 au 19 novembre
Le Tampon - La Réunion
Père Henri CANDEN
« Ne restez pas au seuil de votre âme » 
Marthe Robin

● Du 14 au 20 novembre
47 - Lacépède
Père Régis LAULÉ
De Ponce Pilate à la Vierge Marie :
comment être disponible
à l’Esprit Saint ?

● Du 14 au 20 novembre
06 - Roquefort - Côte d’Azur
Père Gustave SODOGAS
La vie en abondance

● Du 14 au 20 novembre
74 - La Flatière
Père Jean-Baptiste TULOUP
Les psaumes, un itinéraire de vie

● Du 14 au 20 novembre
BE - Spa-Nivezé - Belgique
Père Jean-Marc de TERWANGNE
L’aventure de Dieu avec les  hommes…
des hommes avec Dieu : 
l’histoire d’une rencontre aimante
et d’un Salut offert
 
● Du 21 au 27 novembre
06 - Roquefort - Côte d’Azur
Mgr Jean-Claude BOULANGER
« Ma grâce te suffit car ma force
se déploie dans ta faiblesse,
dit le Seigneur » 2 Cor12,9

NOVEMBRE - DÉCEMBRE 2022
www.lesfoyersdecharite.com

Une halte
pour le cœur

et l’esprit
J’ai besoin d’une pause,

je cherche le calme,
la paix intérieure.
J’ai des décisions

importantes à prendre.
Je voudrais déposer

un fardeau.
Je désire me ressourcer, 
avancer dans ma quête

spirituelle.
J’aimerais faire l’expérience

 de la présence de Dieu,
 apprendre à prier.

Je souhaite découvrir
la religion chrétienne, 

approfondir les fondements
 de la foi catholique,

méditer la Bible…
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● Du 21 au 27 novembre
26 - Châteauneuf-de-Galaure
Père Marie-Jérôme TERNYNCK
« Je suis le Chemin, la Vérité, la Vie »
Nourrir notre dialogue avec Dieu

● Du 21 au 27 novembre
51 - Baye
Père Bruno CHARNIN
Les fondements de la foi et de la vie
chrétienne dans la Résurrection du Christ 
et dans la Parole de Dieu

● Du 28 novembre au 2 décembre
62 - Courset
Mgr Jean-Claude BOULANGER
En Avent ! Avec saint Charles de Foucauld

DÉCEMBRE 2022
● Du 4 au 10 décembre
22 - Tressaint
Cardinal Philippe BARBARIN
Que la Parole de Dieu poursuive sa course

● Du 5 au 11 décembre
06 - Roquefort - Côte d’Azur
Martine COUSIN
L’oraison ou entrer dans un coeur à cœur 
avec Jésus, trouver la  paix intérieure
et la conserver

● Du 5 au 11 décembre
74 La Flatière
Père Jean-Sébastien TULOUP
« Marche avec nous Marie »

● Du 12 au 18 décembre
13 - Sufferchoix
Père Bruno de BELLOY et Mme 
Marie-France et Claude DELPECH
Retraite Sainte Hildegarde
« Recherche la paix et poursuis-la »

● Du 18 au 23 décembre
Tampon - La Réunion
Père Henri CANDEN
« Et le Verbe s’est fait chair » !

● Du 19 au 25 décembre
06 - Roquefort-Côte d’Azur
Père Jean-Claude LENAIN
« En toute circonstance,
rendez grâce à Dieu » (1 Th 5,18)

● Du 22 au 25 décembre
47 - Lacépède
Un prêtre de la communauté
Se préparer à Noël

● Du 26 au 31 décembre
BE - Spa-Nivezé –Belgique
Père Philippe DEGAND
Noël : Dieu lui-même prend Corps
à tout jamais.
Son Amour change mon regard sur la Vie.

● Du 26 au 1er janvier 23
13 - Foyer de Sufferchoix
Sœur Brune Marie 
« Jésus : Prince de la Paix »

● Du 26 au 31 décembre
Trinité – Martinique
Abbé Gérard TIETCHEU
« Dans la nuit de ce monde,
une lumière s’est levée : Jésus ! »

● Du 26 au 31 décembre
CH - Dents du Midi - Bex - Suisse
P. Jean-René FRACHEBOUD
Revêtir l’homme  nouveau

● Du 26 décembre au 1er janvier 23
74 - La Flatière
Père Jean-Baptiste TULOUP
« Nous avons reconnu
l’Amour de Dieu » (1 Jn)

● Du 26 décembre au 1er janvier 23
26 - Châteauneuf-de-Galaure
Père Pierre TONDÉ
Allons sans crainte à la Vie !

● Du 26 décembre au 1er janvier 23
78 - Poissy
Père Bruno CHARNIN
Le salut de l’humanité en germe
dans les mystères entourant
et honorant celui de l’Incarnation

● Du 26 décembre au 1er janvier 23
51 Baye
Retraite fondamentale

● Du 26 décembre au 1er janvier 23
62 - Courset
Père Laurent BOUCLY et père 
Florentin DEQUIDT
« Je suis venu  pour que vous ayez la vie, 
la vie en abondance » (Jn 10,10)

● Du 26 décembre au 1er janvier 23
22 - Tressaint
Père Nicolas GUILLOU
Retraite étudiants jeunes pro

● Du 26 décembre au 1er janvier 23
CH - Dents du Midi – Bex – Suisse
Père Jean-René FRACHEBOUD
Revêtir l’homme nouveau

● Du 27 au 31 décembre
67 - Le Windeck - Ottrott
Père Jean-Claude REICHERT
« Vous cieux, et toi soleil,
chantez le Seigneur ! »
Noël à l’heure de Laudato Si

● Du 29 décembre au 1er  janvier 23
06 - Roquefort - Côte d’Azur
La communauté du Foyer
« Il faut savoir tourner la page »

18-35 
ANS

« Tous’Un en famille »
DU SAMEDI 29 OCTOBRE 10h00

AU LUNDI 31 OCTOBRE
Châteauneuf-de-Galaure

Père Emmanuel FAURE
Retraite ouverte aux parents,

aux enfants de 0 à 12 ans
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◗ DERNIÈRE PARUTION : « Marthe Robin, la douloureuse passion du Sauveur » (Tome III) De l’arrestation à la mise au tombeau
Collection Les Cahiers de Marthe Robin. Éditions des Foyers de Charité : 456 pages. Prix : 29,90 € + 9,00 € de frais d’envoi, soit 38,90 €.



LES FOYERS DE CHARITÉ
DANS LE MONDE

AMÉRIQUE
Argentine, Brésil, Canada, Chili, Colombie,
Equateur, Etats-Unis, Haïti.

AFRIQUE
Bénin, Burkina-Faso, Burundi, Cameroun, Congo,
Côte-d’Ivoire, Gabon, Ghana, Madagascar,
Ouganda, République Démocratique du Congo,
Rwanda, Sénégal, Togo.

ASIE
Île Maurice, Inde, Japon, Philippines, Taïwan, Vietnam.

EUROPE
Autriche, Belgique, France, Irlande, Italie, Luxembourg,
Pays-Bas, Pologne, Suisse.

L’ALOUETTE, POUR NOUS, C’EST LE VENT DE LA PLAINE, 
C’EST LE GRAND PEUPLIER, LA PETITE MAISON, UN CRI 
D’OISEAU BLOTTI DANS LE CREUX DU SILLON, ET LE 
CHEMIN DE CROIX DE LA « GRANDE SEMAINE ».

www.lesfoyersdecharite.com


